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GUIDA TECNICA

Nome dell’evento

CAMPIONATO ITALIANO XCM
VALSUGANA WILD RIDE 2023

Classe dell’evento XCM NAZ.
Luogo dell’evento TELVE (TN)
Data dell’evento 29.07.2023

Comitato Organizzatore

Societa: A.S.D. G.S. LAGORAI BIKE
Indirizzo: VIA FIEMME 6

CAP/Citta: 38050 TELVE

Tel: +39 3333164529

E-mail: 3tbike@gmail.com

Website: https://valsuganawildride.it/

Persona di riferimento

Nome: sig. ENRICO D’AQUILIO
Tel: +39 3333164529
E-mail: enricosalti@virgilio.it

Apertura iscrizioni

01.01.2023

Chiusura iscrizioni

26.07.2023

Sito iscrizioni

https://www.winningtime.it/web/main.php?mac=calendar_mai
n&item=2596

Numero Massimo
partecipanti

1.000

CLASSE Pre-iscrizione Iscrizione in loco
Agonisti - -
Amatori Euro 45,00 Euro 45,00

Categorie agonistiche

e Open Uomini (Elite, Under 23),
e QOpen Donne (Donne elite, Donne under 23

Categorie amatoriali

e Elite Sport (19-29),
e Elite Woman Sport (19-29),



https://www.winningtime.it/web/main.php?mac=calendar_main&item=2596
https://www.winningtime.it/web/main.php?mac=calendar_main&item=2596

e Master 1(30-34),

e Master 2 (35-39),

e Master 3 (40-44),

e Master 4 (45-49),

e Master 5 (50-54),

e Master 6 (55-59),

e Master 7 (60-64),

e Master 8+ (65+),

e Master Woman 1-2 (30-39),

e Master Woman 3-4 (40-49),

e Master Woman 5-6 (50-59),

e Master Women 7-8 (60+).
NB: non ammessi alla prova di Campionato Italiano XCM i
tesserati degli enti di promozione sportiva (per i quali &
riservata la gara con ID 166541).

6. PREMI

(o N s L ANAZIONALE Classe: Campionati Nazionali MARATHON

Tabella MTB 18

(MEELH Open Femminile Open Maschile

1° €210.00 € 252.00
2° € 160.00 € 208.00
3° € 130.00 € 169.00
4° € 100.00 € 130.00
5° € 90.00 € 117.00
6° € 80.00 € 104.00
7° €70.00 €91.00
8° €60.00 €78.00
9° € 50.00 €65.00
10° € 50.00 €65.00

Montepremi Lordo

[ €100000 | [ €1.279.00

7. CRONOPROGRAMMA DELL’EVENTO

Verifica licenze

28/07/2023 15:00-19:00 (tutti) presso Piazza Maggiore,
Telve.

29/07/2023 06:30-07:30 (solo cat. amatoriali) presso Via
Fiemme c/o Residenza ITEA "Ex-Filanda d'Anna".

Prove libere del percorso

Il tracciato & segnalato a partire dal 15/07/2023 e puo
essere provato sotto la propria responsabilita fino al
28/07/2023.

Formazione griglie

29/07/2023 a partire da 30’ prima della partenza.
Chiamata atleti punteggiati a partire dalle 08:15.

Partenza

29/07/2023 08:30 presso Piazza Maggiore, Telve / 08:45
EPS / 08:45 XCP (in coda a XCM per EPS).

Arrivo 1° concorrente

29/07/2023 11:30 presso Piazza Maggiore, Telve (media
20 km/h).

Premiazione

Flower ceremony dopo I'arrivo del terzo concorrente.
29/07/2023 15:30 premiazione complessiva di tutte le
categorie presso Piazza Maggiore, Telve.




8. RIUNIONE TECNICA

Riunione tecnica

28/07/2023 17:30 presso Centro Polifunzionale, Via Borgo,
Telve.

9. PERCORSO

Descrizione del percorso

-, Start lap, Telve (passaggio sulla linea d’arrivo),
S.Giustina, Masi di Carzano, S.Antonio [- 4A cat.],
S.P.31 dal km 6.0 al km 12.0, Ponte Salton, Malga Pozza,
Volta del Corno, Vinante [bivio XCM/XCP], Lavoschietto,
Coston di Ciste [- 1 cat.], Vallorga, Prai de Ziste,
Laresé, Pradeletto, Cave, Stallon, Malga Sette Selle,
Forcella Mendana [- HC], Malga Ezze, La Serra, Malga
Pozza, Volta del Corno, Vinante [ricongiungimento
XCM/XCP], Musiera [GPM 2” cat.], Sentiero SAT 381, Arlé,
Sentiero Frisanco, Savari, Parise, Ziolina [- 3A cat.],
Torcegno, Col dei Laresi, Auseri, Sentiero dei Castelli,
Castel Telvana, [- 3/ cat.], Telve di Sopra, Fratte,

Lunghezza: 69,59 km
Dislivello: 3530 m
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Sant’Antonio km 5.6 [ZNeid]
Coston di Ciste km 23.3 [iNeE1d]
Forcella Mendana km 35.4 [[g{eXe=1d]

Musiera km 50.7 | ]

Ziolina km 58.8 | I
Telvana, Madonna Fontana del Saighero km 65.5 []

GPM

Salita delle Fontane km 2.2 % %
Ciotolato di S.Antonio km 5.0 % % % %

S.F. Pozza-Corno km 11.5 % % %

Settori off-road
(in rosso in salita, in
nero in discesa, in

e S




verde misti) 4. S.F.Serrakm 18.4 % %

5. Mulattiera di Lavoschio km 21.5 % % % %

6. Vallorga Coston di Ciste km 23.3 % % % % %
7. Strada dilaresé km24.3 * k k & %

8. Da Pradeletto a Cavé km 26.7 * %

9. S.F.Sette Selle km 31.7 % % %

10. Da Sette Selle a Ezze km 34.6 # % # & %
11. S.F. Ezze km 36.5 W % & %

12. Val di Fregio (S.F. Serra S.F. Pozza-Fontana Fredda) km 39.2
* %

13. S.F. Pozza-Corno km 44.2 % % %

14. S.F. Privata di Musiera di Sopra km 50.1 %
15. Laghetto di Musiera km 50.7 %

16. Sentiero 381 della Pace km 51.4 % % % % %
17. S.F. Arlé km 53,1 % &

18. Toboga del Messico km 55.0 % % % % %
19. Ciotolato di Parise km 55.7 % % %

20. Da Parise a Telve di Sopra km 56.6 *

21. Ziolina km 57.2 % % %

22. Col dei Laresi km 61.1 %

23. Sentiero dei Castelli km 62.7 % % %

24. Salita di Castel Telvana km 64.3 % # * % %
25. Fratte 60.1 %

26. Salita delle Fontane km 61.3 * %

Musiera Vinante km 18.4

Val Cavé km 27.9

Guado della Serra km 39.2

Musiera Vinante km 50.1

Malga Pozza km 12.5

Volta del Corno, Piazzale dei Canai km 17.4
Pradeletto km 26.7

Malga Pozza km 44.3

Volta del Corno, Piazzale dei Canai km 49.2
Ponte de Margioneto km 56.7

Ristori ufficiali/feed
zone a cura
dell’Organizzatore

Punti di assistenza
tecnica/feed zone a
cura dei Team

* da confermare in riunione tecnica

OUNhEWNPRIRWN R

10. ZONA PARTENZA-ARRIVO E ULTIMO KM DI GARA

L'inzio gara si svolge su circuito nel paese di Telve di 2.600 metri.

L'ultimo km inizia in discesa in localita Masetti. La discesa si conclude a 500 metri dall’arrivo
per immetersi nella salita delle Fontane: un ripido selciato in porfido che conduce la corsa fino
agli ultimi 150 metri, dove si entra in Piazza Maggiore a Telve su rettilineo in asfalto.
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11. SALITE PRINCIPALI

S.ANTONIO

S. Antonio L
~ e del Passg oy
728m-0.9Km at 13.6 % //geiale 48 2520 ey

~Manghen 7

it

g MASI DI CARZANO

euiane) (._),/I

Breve salita di 900 metri, impegnativa per fondo in acciotolato e forte pendenza nel tratto
finale fino al 20%.

PONTE SALTON

Coston di Ciste

1815m-11.8Kmat6.3

Lunga salita di km 11.8 divisa in tre parti: la prima parte molto impegnativa su sterrato
friabile con tratti di pendenza fino al 20%; la seconda parte presenta dapprima un tratto
su asfalto, per poi passare a un tratto su sterrato con bassa pendenza; 'ultima parte si
svolge su una mulattiera in sentiero stretto di alta montagna immersa nel verde tra gli
alberi con pendenze di media difficolta.

L'inizio della salita vera e propria si raggiunge dopo aver percorso gia km 8 su asfalto in
salita dal precedente GPM di S.Antonio.
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Lunga salita di km 10.1 divisa in tree parti principali: la prima parte su asfalto con pendenze
medie sul 10% e brevi tratti fino al 15%; la seconda parte su sterrato friabile presenta
pendenze variabili, includendo un settore su cemento fino a oltre il 20% e un falsopiano
pedalabile prima di raggiungere Malga Sette Selle; l'ultimo tratto su sentiero di alta
montagna presenta pendenze superiori al 10% e richiede notevole impegno tecnico fino
allo scollinamento.
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Ziolina
86Bm-1.6Kmat12.1%

Via Altan;

Breve salita di 1.600 metri nel finale di gara con pendenze variabili alternando tratti

pianeggianti a tratti molto impegnativi su fondo sterrato mosso.

Castel Telvana
681 m-1.2Kmat 15.2 %

FONTANA
MADONNA
DEL
SAIGHERO

CASTEL
TELVANA

Breve salita di 1.200 metri nel finale di gara con pendenze estremamente impegnative fino
al 30% nella prima parte, caratterizzate da tratti tecnici con scalinate da superare. Finale

di salita su asfalto con pendenze sempre sopra il 12%.



12. TECH/FEED-ZONE

Luogo

Accessibilita

Note

1. Malga Pozza
1° passaggio
KM 12.5

Accessibilita: Difficile

9 km su strada asfaltata di
montagna da Telve +

1km su strada sterrata
chiusa al traffico
46.123749, 11.476642

A meta salita.
Utilita per rifornimento: Alta
Utilita per riparazioni: Bassa

Come raggiungerlo: Da Telve seguire S.P. 31 del Passo Manghen. Al km 12.0 parcheggiare la macchina nel
Piazzale a sinistra della strada e proseguire a piedi per km 1.0 su strada sterrata fino a Malga Pozza.

2. Piazzale dei Canai, Volta del
Corno di Musiera
1° passaggio
KM 17.4

Accessibilita: Media

17 km su strada asfaltata di
montagna da Telve
46.103802, 11.487760

A meta salita.
Utilita per rifornimento: Alta
Utilita per riparazioni: Bassa

Come raggiungerlo: Da Telve seguire S.P. 31 del Passo Manghen. Al km 8.8 svoltare a sinistra per |’Altopiano di
Musiera. Proseguire per km 6.4 fino alla Volta del Corno dove parcheggiare la macchina. Proseguire per altri 300
metri a piedi lungo il percorso di gara.

3. Pradeletto
KM 26.7

Accessibilita: Media

8,4 km su strada asfaltata di
montagna da Telve
46.094111, 11.438803

A fine discesa.
Utilita per rifornimento: Media
Utilita per riparazioni: Alta

Come raggiungerlo: Da Telve seguire S.P. 65 per Torcegno. Al km 8.4 svoltare a destra per Campestrini. Dopo 500
metri svoltare a sinistra per la localita Suerta/Porchera. Dopo km 3.5 in localita Costa Cortu svoltare a sinistra
per Suerta. Dopo 850 metri sulla sinistra si trovera il punto di assistenza.

4. Malga Pozza
2° passaggio
KM 44.3

Accessibilita: Difficile

9 km su strada asfaltata di
montagna da Telve +

1km su strada sterrata
chiusa al traffico
46.123749, 11.476642

A meta salita.
Utilita per rifornimento: Bassa
Utilita per riparazioni: Alta

Come raggiungerlo: Da Telve seguire S.P. 31 del Passo Manghen. Al km 12.0 parcheggiare la macchina nel
Piazzale a sinistra della strada e proseguire a piedi per km 1.0 su strada sterrata fino a Malga Pozza.

5. Piazzale dei Canai, Volta del
Corno di Musiera
2° passaggio
KM 49.2

Accessibilita: Media

17 km su strada asfaltata di
Montagna da Telve
46.103802, 11.487760

Quasi a fine salita.
Utilita per rifornimento: Alta
Utilita per riparazioni: Media

Come raggiungerlo: Da Telve seguire S.P. 31 del Passo Manghen. Al km 8.8 svoltare a sinistra per I'Altopiano di
Musiera. Proseguire per km 6.4 fino alla Volta del Corno dove parcheggiare la macchina. Proseguire per altri 300
metri a piedi lungo il percorso di gara.

6. Piazzale Ponte de Margioneto
KM 56.7

Accessibilita: Facile

1,8 km su strada asfaltata
da Telve

46.074778, 11.465839

A fine discesa.
Utilita per rifornimento: Bassa
Utilita per riparazioni: Alta

Come raggiungerlo: Da Telve seguire S.P. 65 per Torcegno. Al km 10.2 al Ponte di Torcegno svoltare a destra e

fermarsi al Piazzale.

13.

ALTRE INFORMAZIONI RILEVANTI

Cerimonia di premiazione

a Telve.

Flower ceremony dopo I'arrivo dei primi tre concorrenti
della gara presso la zona di arrivo.
Premiazione complessiva alle ore 15:30 in Piazza Maggiore

Controllo anti-doping

Locali c/o Canonica in Piazza Maggiore a Telve.

Sala stampa

Locali c/o Canonica in Piazza Maggiore a Telve.

Ospedale piu vicino

Ospedale S. Lorenzo di Borgo Valsugana (a 3 km) dalla
zona di partenza/arrivo della gara.




